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सारः 

इस शोध पत्र में ऋतओंु का वर्णन, संवत्सर की कल्पना पक्षी के रूप में 
की गयी है, जिसका मखु वसन्त है, दक्षक्षर् पक्ष ग्रीष्म है, पचु्छ वर्ाण है, 

शरद उत्तर पक्ष है तथा हेमन्त मध्य है ऐतरेय ब्राह्मर् में पााँच ही 
ऋतओंु का संकेत है। नक्षत्रों का वर्णन, सयूण के सात घोडों का वर्णन, 

चन्रमा की कलाओं की वदृ्धध तथा हास क्यों होता है इस ववर्य पर 

प्रकाश डाला गया है, इसके अलावा पंचांग से सम्बजन्धत ववर्य का 
अध्ययन ककया गया है। 

शब्द-संकेतः ऋतु, नक्षत्र, संवत्सर, सूयण- चन्रमा 

osnkfg ;KkFkZefHkizo`Rrk 

dkykfuiwokZfofgrk’p ;Kk%A 

rLekfnnadkyfo/kku 'kkL=a 

;ksT;ksfr"kaosn l osn ;Ke~AA 

 

¼osnkax T;ksfr"k 'yksd 3½ 
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Hkkjr o"kZ esa T;ksfr"k foKku dk 

ftruk fodkl gqvk mruk fdlh 

Hkh izkP; ns’k esa ugh gqvk bldk 

dkj.k ;g gS fd oSfnd vkjk/kuk 

esa iz/kku LFkku ;Kksa dk gh gSA 

osn dh izo`fRRk ;K dk fo/kku 

fof’k"V le; ds Kku dh vis{kk 

j[krk gS] ;K ;kx ds fy, le; 

'kqf) dh cM+h vko’;drk gksrh 

gSA 

 Osnkax T;ksfr"k dk dFku gS 

fd O;fDr T;ksfr"k dks Hkyh Hk¡kfr 

tkurk gS ogh ;K dks ;FkkFkZ :Ik 

ls tku ldrk gS T;ksfr"k osn 

iq:"k dk p{kq gS ftl izdkj us= 

ls ghu iq:"k vius dk;Z dks djus 

esa vleFkZ jgrk gS mlh izdkj 

T;ksfr"k Kku ls jfgr iq:"k dk.kksZ 

esa vU/kk gksrk gSA 

rSfÙkjh; czkã.k dk dFku gS fd 

czkã.k clUr esa] {kf=; xzh"e esa 

oS’; 'kjn _rq esa vk/kku djs A 

^^olUrsczkã.kksvfXuekn/khr] 

xzh"esjktU; vkn/khr~ 'kjfnoS’; 

vkn/khrA rS0 czk01A11 

  blh izdkj fo’ks"k 

frfFk;ksa dks ;K esa nh{kk ysus dk 

fo/kku Fkk u{k=] frfFk] i{k] ekl] 

_rq rFkk laoRlj ds Kku ds 

fcuk ;K ;kx dk iw.kZ fuokZg ugh 

gks ldrkA blhfy, T;ksfr"k 

'kkL= dk Kku oSfnd vk;ksZ dks 

fo’ks"k :Ik ls j[kuk iM+rk FkkA 

osn ds [kxksy fo"k;d ukuk izdkj 

ds KkrO; rF; o.kZu izlaxks esa 

izkIr gksrs gSA tSls i`Foh xksykdkj 

vkd`fr dh tkuh tkrh gSA iF̀oh 

ds xksy gksus dk ladsr ea=ks esa 

feyrk gSSA lw;Z fo"k;d ,d ea= 

dgrk gS fd lw;Z vius rstksa ls 

txr dks lqykrk gqvk rFkk tkx`r 

djrk gqvk mn; gksrk gSA  

^^fuos’k;u~ izlqou~ vØrqfHktZxr~**A 

_0 3A53A3A 

 ml ea= dk rkRi;Z gS fd 

lw;Z tSls&tSls vkdk’k esa Åij 

p<+rk tkrk gS oSls&oSls lalkj ds 

dqN Hkkxksa es jkf= vkSj dqN Hkkxks 

esa fnu gksus yxrk gS vr% ;g 

?kVuk rHkh lEHko gks ldrh gS 

tc i`Foh xksy gksA 

 lw;Z fo"k;d vusd lwDrksa 

ds v/;;u l ml ds HkO; :Ik 

dk iw.kZ ifjp; gesa feYkrk gS lw;Z 

dks ukuk nsoksa ds :Ik esa dfYir 

fd;k x;k gS fo’o esa pSrU; dk 

lapj.k djus ls lfork] ukuk 

O;kikjksa esa izsjd gksus ls fo".kq] 

fo’o dks iq"V djus ds dkj.k iw"kk 

vkSj dY;k.k lEiknu ds dkj.k 

ogh fe= gSA leLr Hkqouksa dk 

ogha vk/kkj gS & 
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^^rafLeUufiZraHkqoukfufo’ok**A _ + 

1A164A14 

_Xosn dk f"ktc lw;Z ds jFk <+ksus 

okys lkr ?kksM+ksa dk ladsr djrk 

gS rc mldk eq[; /;ku lw;Z 

fdj.k ds lIrjaxh gksus dh vksj 

vkd`"V gksrk gS vU;Fkk og 

Hkyh&Hkk¡fr tkurk gS fd ;g 

o.kZu dsoy vyadkfjd gS & lw;Z 

ds ikl u jFk gS u mls <+ksus okys 

?kksM+s tSlk fd _Xosn ds 

¼1A152A5½ ea= esa dgk x;k gSA 

& 

^^vu’okstkrksvuHkh’kqjokZdfuØnr~ 

ir;nw/oZlkuq% **A 

pUnzek dh fLFkfr osnksa esa vUrfj{k 

yksd esa cryk;h x;h gSA pUnz 

dk izdk’k lw;Z jf’e;ksa ds dkj.k 

gh gksrk gS mlesa Lor izdk’k ugha 

gS tSlk fd rS0 la0 ds ¼3A4A7A1½ 

ea= esa dgk x;k gS & 

^^lw;Zjf’e’pUnzekxU/koZ% ** 

vekoL;k dks pUnzek vkdk’k esa 

fn[kykbZ ugh iM+rk gS bl dk 

dkj.k gS fd vekoL;k dks og 

lw;Z esa izos’k djrk gS mlds ckn 

og lw;Z ls mRiUUk gksrk gSA tSlk 

fd ,S0 czk0 dk ,d ea= gS & 

^^pUnzek 

vekoL;kekfnR;euqizfo’kfr] 

vkfnR;kn~ oS pUnzek tk;rsA ¼,s0 

czk0 40A5½ 

 pUnzek dh dykvksa dh 

o`f) rFkk âkl D;ksa gksrk gS bl 

fo"k; esa _Xosn ¼10A85A5½ dk 

ea= gS & 

^^;RoknsoizfiofUrrrvkI;k;lsiqu%A 

Okk;q% lkseL; 

jf{krklekukaeklvkd`fr%AA 

 bldk vFkZ gS fd nsork 

yksx ;K esa lkse jl dks ihrs gS 

_Xosn ds vuqlkj lkse 'kCn ls 

yrk rFkk lkse uke/kkjh pUnzek 

nksuk sdk ,sD; izLrqr gksrk gSA 

inuq: Ik pUnz dykvksa dks Hkh 

nsork yksx ihrs gSA blh dkj.k 

ls mlesa âkl gksrk gSA 

 _rqvksa ds uke rFkk la[;k 

dk mYys[k _Xosn esa ugha feyrk 

ijUrq ;kx fØ;k iz/kku rSfÙkjh; 

lafgrk rFkk oktlus;h lafgrk esa 

_rqvksa dk mYys[k vusd ckj 

fd;k x;k gSA _rq lw;Z ls 

mRiUu gksrh gSA fu;er~ mudh 

la[;k N% gS oLkUr] xzh"e] o"kkZ] 

'kjn~ gseUr rFkk f’kf’kjA _rqvksa 

dk vkjEHk clUr ls gksrk gS 

blhfy, olUr _rqvksa dk eq[k 

dgk x;k gS & 
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^^eq[ka ok ,rn~ _rwuke~A ;n~ 

olUr%AA ¼rS0czk01A1A2A6]7½ 

laoRlj dh dYiuk i{kh ds :Ik 

esa dh x;h gS] ftldk eq[k olUr 

gS] nf{k.k i{k xzh"e gS] iqPN o"kkZ 

gS] 'kjn mÙkj i{k gS rFkk gseUr 

e/; gS ,srjs; czkã.k esa ik¡p gh 

_rqvksa dk ladsr gSA 

}kn’keklk% iaprZoksgseUrf’kf’kj;ksa% 

leklsuA ¼,a0 czk0 1A1½ 

_RokjEHk ds fo"k; esa rSfÙkjh; 

lafgrk dk egRoiw.kZ dFku gS fd 

_rqjkt dk eq[k nksuksa vksj gksrk 

gSA vr% ;g dkSu tku ldrk gS 

fd _rq dk eq[k dkSu lk gSA 

 mHk;rkseq[ke`rqik=a HkofrA 

dksfgrn~ osn ;n~ _rqukaeq[ke~A  

;g dFku T;ksfr"k 'kkL= dh n`f"V 

ls Hkh ;FkkFkZ gS _rq,a lw;Z dh 

fLFkfr ij voyfEcr gksrh gSA 

Qyr% _rqdk vkjEHk tkuuk 

dfBu dk;Z gSA 

o"kZ esa fu;r :Ik ls ckjg eghus 

gksrs gSaA ijUrq dHkh&dHkh ,d 

vf/kekl gksrk gSA o:.k lwDr esa 

bl vf/kekl dh lÙkk ifjokpd 

ea= gS & 

 **osneklks ?k`rozrks }kn’kiztkor%A 

os|; mitk;rsA^^ ¼_-la-1A25A8½ 

Uk{k=ksa dk Kku lafgrk rFkk 

czkã.k xzaFkksa esa /khjs&/khjs ifjof/kZr 

gksrk x;kA _Xosn esa nks pkj gh 

u{k=ksa ds uke fufnZ"V fd, x;s 

gSaA  _d~ lafgrk ds ,d ea= esa 

nks u{k=ksa dk ,d= mYys[k gS & 

 Lkw;kZ;kogrq% izkxkn~ lfork 

;eokl`tr~A 

 v?kklqgU;UrsxkoksvtqU;ks% 

Ik;qZâ;rsAA  ¼_- la- 10A85A13½ 

vFkoZosn lafgrk esa Hkh ;gh ea= 

vk;k gSA ¼14A1A13½ ogka v?kklq 

ds LFkku ij e?kklq vkSj vtqZU;ks 

ds LFkku ij QkYxquh lqikB 

miyC/k gSA  bl izdkj osnksa esa 

lrkbl u{k=ksa ds uke miyC/k 

gSA 

 lw;Z dh xfr ls lEcU/k 

j[kus ls v;u nks gksrs gSa 

mÙkjk;.k vkSj nf{k.kk;uA lk;au 

edjkjEHk ls ysdj ddkZjEHk i;ZUr 

mÙkjk;.k gksrk gS vkSj ddkZjEHk ls 

edjkjEHk rd nf{k.kk;u gksrk gSA 

'kriFk czkã.k ¼2A1A3½ dk dFku 

gS fd lw;Z clUr] xzh"e rFkk o"kkZ 

_rqvksa esa mÙkjk;.k vkSj vU; 

rhu _rqvksa esa nf{k.kk;u gksrk gS 

ukjk;.k mifu"kn ds vuqlkj 80 

ds vuqlkj Kkuh O;fDr ds 

mÙkjk;.k esa e`R;q gksus ij nso 

ekxZ ls tkdj vkfnR; ds lkFk 
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lk;qT; dh miyfC/k gksrh gS vkSj 

nf{k.kk;u esa ejus ij fir̀ ekxZ esa 

tkdj panzek ds lkFk lk;qT; dh 

miyfC/k gksrh gSA 

  

 mi;qZDr rF;ksa ls Li"V gS 

fd T;ksfr"k 'kkL= dh uhao cgqr 

gh xgjh rFkk izkphu gSA tks vkxs 

pydj ,d osnkax ekuk tkus yxk 

A 

 vr% osnkax T;ksfr"k dk osn 

ds deZdk.M dk eeZ le>us esa 

egku ;ksxnku jgk gSA 

 


