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Abstract: 

  समावेशी �श�ा केवल एक �ि�टकोण ह� नह� बि�क एक मा�यम भी है �वशेषकर उन लोग� के �लए िजनमे कुछ 

सीखने क� ललक होती है और जो तमाम अवरोध� के बावजदू आगे बढना चाहते है।यह इस बात को दशा�ता है �क सभी यवुा चाहे वो 

स�म हो या �वकलांग उ�ह� सीखने यो�य बनाया जाय । इसके �लए एक समान �कूल पूव� �यव�थाए�कूल� और सामदुा�यक �श�ा 

�यव�था तक सबक� पहु◌ॅच स�ुनि�चत करना बेहद ज�र� है ��श�ुओं क� ज�रत� को परूा करने �लए यह ���या �सफ�  लचील� �श�ा 

�णाल� म� ह� स�भव है । समावेशी �श�ा एंसी �श�ा �णाल� है िजसम� म�ूय� का �ान �णा�लय� और सं�कृ�तय� म� ���याओं और 

संरचनाओ ंके सभी �तर� पर समावेशी नी�तय� और �थाओं के मा�यम से सभी नाग�रक अ�धकार� को �ा�त �कया जाता है |  

  अ�यापन �यवसाय ने �ाचीन काल से ह� �या�त एवं स�मान �ा�त �कया है ।इस �यवसाय क� अपनी अलग शाल�नता 

है �ाचीन काल म� गु� को एक उ�च आसन पर �वराजमान �कया जाता था तथा उसे ब�च ेका आ�याि�मक �पता कहा जाता था ले�कन 

वत�मान यगु म� अ�यापक उतनी �शंसा का पा� नह� हैए िजतना �क पहले था �ववेकान�द क� �वचारधारा म� एक स�चा अ�यापक वह� है 

जो त�काल ह� �व�या�थ�य� के �तर तक आ जाए तथा अपनी आ�मा तक ह�तांत�रत कर सके और �व�या�थय� के कान� से सनु सक� ए 

आ◌ॅख� से देख सके तथा उनक� सझू बूझ से ह� समझ सक�  । बालक के �श�ण म� अ�यापक क� मह�वपणू� भ�ूमका है । उसे बालक क� 

आव�यकताओं तथा सम�याओं को समझाना होता है और उसी के अनसुार उनके अ�धगम तथा ��याओं को �नद��शत करना पडता है । 

  �श�ा क� म�ुय धारा से स�बि�धत बालक� क� य�य�प �व�श�ट अ�धगम स�ब�धी आव�यकताए होती हैए �फर भी व े

सामा�य क�ा �श�ण के बहुत से काय� को करने क� आव�यक �नपुणता रखते है । �व�श�ट �व�या�थ�य� को भी �वषय �े� म� �नपणुता 

एवं �श�ा स ेस�बि�धत �व�भ�न �बषय� म� काय� करन ेक� द�ता के आधार पर �श�ा क� म�ुयधारा स ेस�ब�ध �कया जा सकता है । 

अब ऐस ेबालक� को �या पढाना है इसम� प�रवत�न क� आव�यकता नह� है । य�द सामा�य �श�ा का पाठय�म उन बालक� के �लए 

उपय�ुत है �फर भी अनदेुशना�मक �व�धय� म� प�रवत�न करना आव�यक होता है । इनका �ा�प पहले से �नि�चत �कये गये छा�� क� 

काय��णाल� , काय��मता, �नपुणता, द�ता तथा वतावरण के अनसुार �कया जाता है। अनदेुशन म� पाठय�म चयन 

करना,��ततुीकरण,अ�यास करना,द�ता का �वकास करना तथा ��या�वयन करना इन पा◌ॅच �ब�दओूं को समुे�लत �कया जाता है। 

संकेत: �यवसाय, समावेशी, आव�यकताऐ,ं स�तुि�ट 

�कूल क� प�र�ध म� अ�यापक स ेबहुत सी आशाय� क� जाती है। उसका काय� केवल क�ा तक ह� सी�मत नह� रहता बि�क उसके 

कंध� पर �कूल तथा समुदाय के म�य उ�च �तर के मधुर स�ब�ध �था�पत करने जैसे ज�टल काय� भी होते है। ले�कन हम� यह नह� ं

भूलना चा�हए �क उसका सव��थम एवं सबसे मह�वपूण� काय� अपने �श�ण को �भावशाल� बनाना है।�श�ण को �भावशाल� बनाने के �लए 

उसे अपने छा�� के बारे म� �व�ततृ जानकार� �ा�त करनी चा�हए जैसे - उनक� आव�यकताऐं ��चया◌ॅ मान�सक �तर �वशेष �मताय� 

कौशल अनुभव सामािजक गुण एवं अ�य दसूर� बात�। इस �कार �ा�त सचूनाओं के आधार पर वह अपने शै��क काय��म� को ठ�क �कार 

से �यवि�थत एव ं��याि�वत करके छा�� क� �यि�तगत �मताओ ंका उ�चत �वकास कर सकेगा तथा �यि�तगत �व�भ�नताओं के �भाव 

को कम कर सकेगा िजस �कार एक �कसान अपनी फसल को उगाने म� गव� अनुभव करता है उ�योगप�त अपने उ�पादन को बढाता है 

�च�कार सु�दर आकृ�तय� को बनाकर आनि�दत होता है वै�ा�नक �योगशाला क� खोज म� स�तिु�ट पाता है ठ�क उसी �कार अ�यापक 

मानव पदाथ� के साथ काय� करने मे अपने आप पर गव� महसूस करता है। उसके काय� क� महानता समु� क� लहर� के समान गहन है। 

िजस �कार समु� क� लहर� का अि�त�व आसानी से नह� �मटाया जा सकता उसी �कार छा� पर अ�यापक के काय� एवं उसके �यि�त�व 

का �भाव जीवन के अि�तम �ण� तक बना रहता है। 
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आधु�नक भारत क� �व�ण�म क�पनाय�, आका�ाय� एवं आशाय� उसके �श�क� के �तर पर �नभ�र करती है इस स�ब�ध म� �हाइट हैड  ने 

बहुत ह� सु�दर श�द� म� �लखा है- 

TEACHER श�द का �व�लेषण इस �कार 

T- �व�वसनीय एवं धैय�वान  (Truthful and Tolerant) 

E- कुशल (Efficient) 

A- �मलनसार ( ।ि◌ि◌मबजपवदंस) 

C- �स�न�चत तथा �वषय पर अ�धकार (Cheerful and Command over subject) 

H- �वा��य शार��रक मान�सक (Health-physical, mental) 

E- काय� करने क� शि�त एवं लगन (Energetic and Eager) 

R- साधन स�प�नता एवं �नय�मत काय� �णाल� (Resourceful and Regular) 

  �श�ा क� मु�य धारा से स�बि�धत बालक� क� य�य�प �व�श�ट अ�धगम स�ब�धी आव�यकतऐ ंहोती है �फर भी व े

सामा�य क�ा �श�ण के बहुत स ेकाय� को करने क� आव�यक �नपुणता रखते है। �व�श�ट �व�या�थ�य� को भी �वषय �े
़
� म� �नपुणता एव ं

�श�ा से स�बि�धत �वषय� म� काय� करने क� द�ता के आधार पर �श� क� म�ुय धारा से स�ब�व �कया जा सकता है। अब ऐस ेबालक� 

को ’�या’ पढाना है इसम� प�रवत�न क� आव�यकता नह�ं है।य�द सामा�य �श�ा का पाठय�म उन बालक� के �लए उपयु�त है �फर भी 

अनुदेशा�मक है।�व�धय� म� प�रवत�न करना आव�यक होता है इस �कार से बनाये गये अनुदेशन� का संगठन �यानपूव�क �कया जाता है 

इनका �ा�प ्पहले से �नि�चत �कये गये छा��  क� काय� �णाल� ,काय��मता �नपुणता द�ता तथा वातावरण के अनुसार �कया जाता है। 

अनुदेशन� को �भावीशाल� बनाने के �लये �न�न �ब�दओुं से �यान रखना आव�यक है।- 

 उपयु�त अ�धगम काय� को चुनना। 

 अ�धगम काय� को छोटे छोटे ख�ड� (पद�)म� बा◌ॅटना। 

 अनुदेशना�मक �व�धय� का �मब�व �योग। 

 �कसी काय� क� यथाथ�ता समझना। 

 बालक को काय� म� �य�त रहन ेका अ�धकतम समय �नि�चत करना। 

 बालक को काय� के ��त �प�ट �नद�श �दये। 

 सामा�यीकरण एवं �यव�था का �नर��ण करना। 

  �व�वानो का मत है �क ब�चे खल� घड ेके समान होते है िज�ह� भरना है ।कुछ का �वचार है �क ब�च� का मन कोर� 

�लेट क� तरह होता है िजस पर अनुभव और �ान को �लखना है। आज �श�ा क� मु�य भू�मका समाज क� ग�तह�नता को जीव�त 

बनान,े �वकास और प�रवत�न करने ,समाज �नमा�ण ब मानव संसाधनो के �वकास के �लए अ�याव�यक अनुभव क� जा रह� है । साथ ह� 

भावी नाग�रक� को उनक� शि�त का बोध कराना उ�ह� उनके क�त�य� क� जानकार� देना व उनके �ि�टकोण को वै�ा�नक भी बनाना है। 

  अ�यापक को बा�धत बालको क� ��सेक �वषय म� अ�धगम स�ब�धी सम�याओं क� पहचान चा�हये तथा रोकथाम हेत ु

उ�चत अ�यास करने के ��ताव देने चा�हये समाज का �वकास उसम� �न�हत स�पूण� मानवीय �मता का कुशलतापूव�क उपभोग पर �नभ�र 

करता है।समाज म� सभी वग� के सहयोग के �बनापूण� �वकास स�भव नह�◌े हो सकता है। �श�ा �कसी समाज के चहु◌ॅमखुी �वकास म� 

सबसे मह�वपुण� कारक है। �श�ा को �यि�त क� द�ता बढाने का साधन ह� नह� माना जाता है बि�क लोकतं� म� स��य भागीदार� 

�नभाने और अपने सामािजक जीवन �तर म� सुधार के �लए भी �श�ा आव�यक है। भारत म� शार��रक �प से चुनौती झेल रहे लोग� क� 

सं�या अ�धक है और इनके �वकास के �बना देश का पूण� �वकास संभव नह� है। 

  समावेशी �श�ा एक �श�ा �णाल� है। �श�ा का समावेशीकरण यह बताता है �क �वशेष शै��णक आव�यकताओं क� 

पू�तै के �लए एक सामा�य छा� और एक �द�यांग को समान �श�ा �ाि�त के अवसर �मलने चा�हए इसम� एक सामा�य छा� एक �द�यांग 

छा� के साथ �व�यालय म� अ�धकतर समय �बताता है। भारत म� समावेशी �वकास क� अवधारणा काई नई नह�ं है। �ाचीन धम� ��थ� का 

य�द अवलोकन कर� तो उनम� भी सभी लोग� को साथ लेकर चलने का ह� भाव �न�हत है।लेि�न न�बे के दशक से उदार�करण क� ���या 
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होने से यह श�द नए �प म� �चलन म� आया ◌्�य��क उदार�करण के दौर म� वैि�वक अथ��यव�था को भी आपस म� �नकट से जुडने का 

मौका �मला और अब यह अबधारणा देश और �ा�त से बाहर �नकलकर वैि�वक स�दभ� म� भी �ासा�ंगक बन गई है। सरकार �वारा घो�षत 

क�याणकार� योजनाओ ंम� इस समावेशी �वकास पर �वशेष बल �दया गया और 12वीं पंचबष�य योजना 2012.17 का तो सारा जोर एक 

�कार से �व�रत समावेशी और सतत �वकास के ल�य हा�सल करने पर है ताहक 8 फ�सद क� �वकास दर हा�सल क� जा सके। 

  समावेशी �श�ा म� �द�यांग (शार��रक �ि�टबा�धत �वणहास)सामािजक आ�थ�क �प से कमजोर �व�भ�न प�रवेश स े

आये हुए �व�या�थ�य� का �श�ण काय� �कया जाता है । िजसम� �श�क को �वशेष कला एव ंद�ता से यु�त होना पडता है साथ ह� क�ा म� 

�श�क को इन �व�या�थ�य� को �श�ण काय� कराते समय �व�भ�न �कार क� �वशेष साम��य� एवं साधन� क� आव�यकता पडती है।क�ा 

म� �श�क को �श�ण म� सहकार� �श�ण ,प�रयोजना �श�ण ,सहयोगा�मक �श�ण �व�ध आ�द का उपयोग �व�या�थ�य� क� �व�भ�नता के 

अनुकूल �कया जाय।समावेशी �श�ा क� क�ा म� �श�क� को �व�भ�न चुनौ�तय� का सामना करना पडता है।समावेशी �श�ा म� �व�या�थ�य� 

के समावेशी �वकास म� �श�क क� भू�मका भाषा बा�धत बालक के �लये �वै भा�षक अ�यापक क� आव�यकता होती है बालक को सव��थम 

उसक� मूल भाषा म� स�बोध �सखाया जाता है। त�प�चात उसे नई भाषा म� उसी स�बोध को पढाया जाता है। अतः अ�यापक को बालक 

क� मातभृाषा और िजस मा�यम से बालक को पढाया जा रहा है उस भाषा का �ान होना चा�हए। 

  समावेशी �श�ा म� क�ा �श�ण काय� ज�टल ���या है �य��क समावेशी �श�ा क� क�ा म� �व�भ�न अ�मता 

यु�त(शार��रक �ि�टबा�धत �वणहास �द�यांग) एवं सामािजक आ�थ�क �प से कमजोर प�ृठभू�म के �े� से होते ह। िजनक� कुछ �वशेष 

आव�यकताय� होती है। समावेशी �व�यालय� क� क�ाओं म� �श�क को �व�या�थ�य� के अनुकूल �श�ण �व�ध (सहकार� �श�ण एव ं

प�रयोजना आधा�रत �श�ण) का उपयोग �कया जाना चा�हए िजसम� सभी �व�या◌ा�थ�य� का सीखना संभव हो जाये अतः यहां पर इस बात 

पर �यान देना ज�र� है �क मामलू� अ�मताओं से ��त िजन ब�च� को मु�य धारा के बाहर रखा जाता है उनक� ज�रत� को पूरा करने 

के साथ साथ समावेशी �श�ण प�व�त �नय�मत क�ाओं म� पहले से मौजूद ऐसे सैकड� �व�या�थ�य� को लाभ पहु◌ॅचाती है जो मामूल� से 

लेकर म�यम दज� क� सीखने क� क�ठनाईय� को �यादयतर ना तो पहचाना जाता है।और न ह� उनका समाधान �कया जाता है। 

 इस �कार समावेशी �श�ा म� क�ा �श�ण हेतु �न�न�ल�खत सुझाव ��तुत �कये जाते है- 

 क�ा का वातावरण भेदभाव र�हत सभी सीखने वाले के अनुकूल होना चा�हए जैसा एन,सी,एफ,2005 म� बतलाया गया है �क 

साव�ज�नक �थल के �प म� बतलाया गया है �क साव�ज�नक �थल के �प म� समानता, सामािजक �व�वधता और बहुलता के ��त 

स�मान का भाव होना चा�हए साथ ह� ब�च� के अ�धकार� और उनक� ग�रमा के ��त सजगता का भाव होना चा�हए इन मू�य� 

को सजगतापूव�क �कूल के �ि�टकोण का �ह�सा बनाया  जाना चा�हए और उ�ह� �कूल� �यवहार क� नींव बनाना चा�हए 

 सामा�य �श�क क� क�ा म� भी �वण बा�धत बालक �वेश ले लेते है। इसी�लए �श�क का यह उ�रदा�य�व होता है �क �श�क 

ऐसे बालक� पर �यान द� और उ�ह� समु�चत सहायता �दान कर� इस स�दभ� म� उ�हे �न�न भू�मकाओं का �नवा�ह करना होता है। 

 ऐसे बालक� के �यवहार के आधार पर उनक� पहचान कर� और सामा�य क�ा म� उ�ह� आगे क� सीट� पर बैठाने क� �यव�था 

कर�। 

 �श�क को इन बालक� के ��त धना�मक �ि�टकोण रखना चा�हए और उनके ��त सहानुभू�तपूण� �यवहार करना चा�हए। 

 श�द� के उ�चारण म� सामू�हक उ�चारण ��व�ध क� सहायता लेनी चा�हए। 

  �न�कष�ता हम कह�गे �क समावेशी �श�ा म� क�ा �श�ण काय� छा�� के अन�ुप एवं उनक� आव�यकता को �यान म� 

रखकर �कया जाए �श�ण इस �कार से हो �क जो �व�या�थ�य� को उनके घरेलु �ान से जोडकर �दया जाए साथ ह� समावेशी क�ा म� 

�व�भ�न वग� समूह के �व�याथ� आते ह� िजससे क�ा म� �व�भ�नता म� भी एकता के �स�वा�त का पालन �कया जाता है समावेश का अथ� 

सभी छा�� को एक ह� �तर पर आंके जाने का नह� है �क िज�ह� पहले से तय सूचनाए ं द� जाय। �ान हा�सल करना स��यता है 

�नि��यता नह�। �सखाने क� ���या �श�क केि��त से छा� केि��त क� तरफ बढनी चा�हए छा�� को स��य अ�वेषक क� तरह �वक�सत 

होना चा�हए इसके �लए �ेरक �वचार� को बढावा देने क� रणनी�त बहुत फायदेमंद �श�ण �व�ध सा�वत हो सकती है। इस रणनी�त का 

�योग करने के �लए �श�क को खोजी �श�ण के ज�रए सभी  छा�� को उ�चत अनुभव �नयम� के �व�लेषण और �स�वा�त मुहैया कराने 

क� ज�रत है। �श�क क�ा म� सभी छा�� को अथ�पूण� �श�ण अनुभव �दान कराए और सरल भाषा और अ�भ�यि�त का �योग करे जो 

सभी छा�� के �लए मह�व रखे। 
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