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साराांश (Abstract): 
छत्तीसगढ़ की राजनीति में ननकी राम कंवर का नाम एक सम्मातनि और कितव्यतनष्ठ  राजनेिा 
के रूप में लिया जािा है, जजन्होंने जनसंघ से अपना राजनैतिक यात्रा आरंभ करिे हुए िंबे समय 
से समाज और राष्र सेवा में समर्पति हैं। उन्होंने र्वधानसभा सदस्यिा और मंत्री पदों पर कई 
बार कायत ककया, खासकर जनजािीय उत्थान और नक्सि उन्मूिन सम्बन्धी नीतियों में उनकी 
भूलमका महत्वपूर्त रही। प्रस्िुि शोध अध्ययन का उद्देश्य कोरबा जिले में ननवास करने वाल े
अनुसूचित िनिानतयों की ननकीराम कां वर द्वारा उनके सामाजिक उत्थान में ददए गए योगदान 
के प्रनत धारणा को समझना है, जजसके अंिगति अनुसूची एवं प्रश्नाविी के माध्यम से अनुसूचित 
जनजािीय समुदाय के लोगों से उनके सामाजिक-आर्थतक-राजनैतिक पहलुओां िैसे सामान्य एवां 
तकनीकी ववकास, शशक्षा, रोिगार, स्वास््य, िीवनशैली का स्तर, गररमा आदद से सांबांचधत प्रश्न 
पूछे गए। इस अध्ययन में वणणनात्मक (Descriptive) एवां सवेक्षर् (Survey Research) दोनों 
प्रकार की शोध डिजाइन को अपनाया गया है। नमूना ियन हेतु सुववधािनक नमूना ववचध 
(Convenient Sampling Method) का उपयोग ककया गया। कुल 416 प्रनतभाचगयों ने 14 
प्रश्नों वाले पााँि-बब ांद ु शलकर्ण स्केल प्रश्नावली पर उत्तर ददए। मान्यता (Validity) का परीक्षण 
फैक्र्र ववश्लेषण (Factor Analysis) द्वारा तथा ववश्वसनीयता (Reliability) का परीक्षण 
क्रोनबाख अल्फा (Cronbach’s Alpha) मान द्वारा ककया गया। धारणाओां को मीन वैल्यू और 
औसत मीन वैल्यू के माध्यम से मापा गया तथा पररकल्पनाओां की िाांि एएनओवा (ANOVA) 
द्वारा की गई। ननष्कषों से पता िलता है कक कोरबा जिले में अनुसूचित िनिानत समुदाय के 
सामाजिक उत्थान में ननकीराम कां वर का योगदान सकारात्मक और महत्वपूणण रहा है। 

मुख्य शब्द:  ननककराम कां वर, िनिानत, कोरबा, सामाजिक उत्थान, आददवासी समस्या। 

1. पररिय 
         भारत के आदिवासी समुिायों की 
सामाजिक जथितत में सुधार के लिए ववलभन्न 

नेताओं ने समय-समय पर महत्वपूर्ण 
योगिान दिया है। छत्तीसगढ़ राज्य के कोरबा 
जििे में तनवासरत अनुसूचित िनिाततयों 
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(Scheduled Tribes) के िीवन में श्री 
ननककराम कँवर िी की भूलमका ववशेष रूप 
से उल्िेखनीय रही है। यह अध्ययन इन 
समुिायों के लोगों की धारर्ाओं के माध्यम 
से यह िानने का प्रयास करता है कक क्या 
एक राजनैतिक नेिा के रूप में ननकीराम 
कँवर िी की नीततयाँ और पररयोिनाएँ 
वाथतव में उन अतिपपछडे समुदायों के 
सामाजजक उत्िान में सहायक रहीं। 
     शोध के अंतगणत समुिाय से िुडे कई 
पहिुओं िैसे लशक्षा, रोिगार, थवाथ्य 
सेवाएं, तकनीकी ववकास, मदहिा 
सशजक्तकरर्, सामाजिक सम्मान, िीवन 
थतर, कृवष ववकास, पाररवाररक एव ं
सामाजिक मेि-लमिाप आदि पर आधाररत 
प्रश्न पूछे गए। अनुसंधान का उद्िेश्य यह 
समझना है कक क्या उनके सक्रिय रािनीततक 
कायणकाि के िौरान जििे में ठोस 
ववकासात्मक पररवतणन हुए और क्या इन 
पररवतणनों का प्रभाव अनुसूचित िनिाततयों 
के िीवन पर सकारात्मक रहा। 
     नेताओं की सकिय भागीिारी और 
िक्षक्षत नीततयाँ आदिवासी समाि की प्रगतत 
के लिए अत्यंत आवश्यक मानी िाती हैं। 
यह अध्ययन एक व्यापक सामाजिक 
मूल्यांकन है, जिसमें समुिाय के वविारों और 
अनुभवों को प्रािलमकता िी गई है, ताकक 
एक तनष्पक्ष और प्रमाणर्क तनष्कषण तक 
पहँुिा िा सके। 
1.1. सामाजिक उत्थान 
       सामाजिक उत्िान का तात्पयण ऐसे 
प्रयासों और नीततयों स े है िो समाि के 
वंचित और वपछडे वगों को समान अवसर, 
गररमामय िीवन और सामाजिक समावेश 
की दिशा में अग्रसर करत ेहैं। (Singh, S. 
2025) भारत िैस े ववववधतापूर्ण िेश में 
अनुसूचित िनिाततयाँ (Scheduled 
Tribes) िंब ेसमय स ेसामाजिक, शैक्षणर्क 

एवं आचिणक रूप से हालशए पर रही हैं। उनके 
िीवन थतर में सुधार िाने के लिए सरकारी 
योिनाओं, रािनीततक नेततृ्व और समुिाय 
आधाररत पहिों की महत्त्वपूर्ण भूलमका रही 
है। 
      सामाजिक उत्िान केवि भौततक 
ववकास तक सीलमत नहीं है, बजल्क यह 
लशक्षा, थवाथ्य, रोिगार, मदहिा 
सशजक्तकरर्, तकनीकी ववकास, सांथकृततक 
मान्यता और आत्म-सम्मान िैसे आयामों 
को भी सजम्मलित करता है (Singh, 2018)। 
िब समुिायों को तनर्णय िेने की शजक्त, 
संसाधनों तक पहंुि और सामाजिक मान्यता 
लमिती है, तो यह समावेशी ववकास को 
बढ़ावा िेता है। 
      ऐस े नेताओं का योगिान, िो 
िनिातीय समुिायों के साि संवाि करत ेहैं 
और उनकी िरूरतों के अनुरूप योिनाएँ िागू 
करत े हैं, सामाजिक उत्िान में तनर्ाणयक 
होता है। यह न केवि उनकी सामाजिक 
जथितत को बेहतर बनाता है, बजल्क राष्रीय 
ववकास में उनकी भागीिारी भी सुतनजश्ित 
करता है। 
1.2. ननकीराम काँ वर: एक िनिातीय 

समािसेवी नेता 
ननकीराम कँवर छत्तीसगढ़ राज्य के एक 
प्रमुख िनिातीय नेता रहे हैं, जिन्होंने 
छत्तीसगढ़, और ववशेष रूप से कोरबा एवं 
आसपास के आदिवासी क्षेत्रों में समाि के 
उत्िान के लिए उल्िेखनीय कायण ककए। वे 
भारतीय िनता पार्टी (भा.ि.पा.) स े िंब े
समय तक िुडे रहे, और कई बार ववधायक 
व मंत्री (प्रमुखिः गहृ मंत्री) जैसे तनर्ाायक 
पिों पर आसीन रहे। उनके रािनीततक 
िीवन का मुख्य फोकस आदिवासी समाि 
की लशक्षा, थवाथ्य, रोिगार और सामाजिक 
गररमा को बढ़ावा िेना रहा है। ननकी राम 
कंवर का जन्म 21 जुलाई 1943 को कोरबा 



International Journal of Multidisciplinary Research Configuration, ISSN: 2582-8649, Vol. 5, No.2, April 2025 
 

 

(उस समय मध्य प्रांि में) हुआ था। उन्होंने 
एम.ए. और एलएल.बी. की डडग्री प्राप्ि की 
है। उन्होंने वकालि (अधिवक्िा) और कृपि 
क्षेत्र में भी काया क्रकया। उन्होंने 1969 में 
जनसंघ से राजनीति में कदम रखा। 1972 
में पविानसभा चुनाव पहली बार लडे, लेक्रकन 
जीि नहीं पाए; 1977 में रामपुर पविानसभा 
क्षेत्र से पवजयी होकर पविायक बने। 
पवभाजन से पूवा मध्यप्रदेश एवं बाद में 
छत्तीसगढ़ में पवभभन्न पदों पर रहे। संसदीय 
सधचव (राजस्व), राज्य मंत्री (वन एवं कृपि), 
िथा गहृ मंत्री (छत्तीसगढ़) जसैे महत्वपूर्ा 
पवभाग संभाले। उन्होंने नक्सलवाद उन्मूलन 
के प्रयासों में उल्लेखनीय योगदान ददया।  
      ननकीराम िी ने अपने कायणकाि के 
िौरान आदिवासी छात्रों के लिए छात्रावास, 
तकनीकी संथिान, बालिकाओं की लशक्षा को 
बढ़ावा िेने वािे थकूि तिा थवाथ्य 
सुववधाओं में सुधार िैसे अनेक योिनाएं 
प्रारंभ की। उनकी सहि और लमिनसार छवव 
के कारर् वे न केवि एक रािनेता के रूप 
में बजल्क एक लोकपप्रय िनसेवक के रूप में 
भी आदिवासी समाि में ववशेष थिान रखते 
हैं। 
       व ेसामाजिक कायणिमों, उत्सवों और 
पाररवाररक आयोिनों में तनयलमत भागीिारी 
कर समुिाय स ेसीधा संवाि बनाते िे, जिसस े
िोगों को यह ववश्वास हुआ कक वे केवि वोर्ट 
के भलए नहीं बजल्क ववकासवादी मानभसकिा 
के दृढसंकजल्पि नेिा हैं। ननकीराम कँवर िी 
का िीवन आदिवासी उत्िान के लिए 
समवपणत एक प्रेरर्ास्रोत माना िा सकता है। 
1.3. कोरबा जिला, छत्तीसगढ़ 
        कोरबा जििा छत्तीसगढ़ राज्य का 
एक प्रमुख औद्योचगक और खतनि संसाधनों 
से समदृ्ध क्षेत्र है। यह जििा ववशेष रूप से 
कोयिा खनन और तापीय ऊिाण संयंत्रों के 
लिए प्रलसद्ध है, जिसे "ऊिाण की रािधानी" 

भी कहा िाता है। यहाँ जथित एनर्टीपीसी, 
एसईसीएि और भारत एल्यूलमतनयम कंपनी 
(BALCO) िैसे उपिम इसे आचिणक दृजष्र्ट 
से महत्त्वपूर्ण बनाते हैं। कोरबा की भौगोलिक 
संरिना पवणतीय और वन क्षेत्रों से तिरी है, 
िहाँ बडी संख्या में अनुसूचित िनिाततयाँ 
तनवास करती हैं। यह क्षेत्र सांथकृततक रूप से 
भी समदृ्ध है, िहाँ िनिातीय परंपराएँ आि 
भी िीववत हैं। 
 
1.4. अनुसूचित िनिानतयााँ 

(Scheduled Tribes) 
      अनुसूचित िनिाततयाँ भारत की 
पारंपररक, सांथकृततक रूप से ववलशष्र्ट और 
सामाजिक रूप से वंचित िनसमूह हैं, जिन्हें 
भारतीय संववधान के अनुच्छेि 342 के तहत 
मान्यता प्राप्त है। (Deoki Nandan et al. 
2022) ये िनिाततयाँ मुख्यतः िंगिों, 
पहाडी और िगुणम क्षेत्रों में तनवास करती हैं 
और इनकी अपनी ववलशष्र्ट भाषाएं, रीतत-
ररवाि और िीवनशैिी होती है। भारत 
सरकार इन्हें लशक्षा, रोिगार, थवाथ्य और 
सामाजिक न्याय में समान अवसर प्रिान 
करने हेतु ववशेष योिनाएं ििाती है। 
छत्तीसगढ़ िैसे राज्यों में ये िनिाततयाँ 
िनसंख्या का बडा दहथसा हैं और इनका 
सामाजिक एव ं आचिणक उत्िान िेश के 
समावेशी ववकास के लिए अत्यंत आवश्यक 
है। 

2. सादहत्य समीक्षा 
2.1. प्रासांचगक सादहत्य समीक्षा 
Bhat & Khan (2023) ने लशक्षा से िुडी 
िनिातीय सूिकांकों—िैसे साक्षरता, 
नामांकन, बहािी, ड्रॉपआउर्ट—का ववश्िेषर् 
ककया। उनकी ररपोर्टण िशाणती है कक िनिातीय 
समुिायों में ये सूिकांक राष्रीय औसत स े
काफी पीछे हैं, ववशेषकर मदहिा लशक्षा में 
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िगभग सभी प्रिेशों में थपष्र्ट िरूी दिखती 
है। 
Rafeeq (2021): तलमिनाडु के Toda और 
Kota िनिाततयों में सरकारी योिनाओं की 
िागरूकता की जथितत का सवेक्षर्, जिससे 
पता ििता है कक िानकारी की कमी 
सामाजिक उत्िान में बाधा बन रही है।  
Tripathy & Das (2020) ने पूवी िार्टों के 
आदिवासी ककसानों में फसि ववववधता 
अपनाने के प्रभाव का तनरीक्षर् ककया। 
पररर्ामथवरूप आचिणक और सामाजिक 
िीवन में सुधार पाया गया, जिससे यह 
थपष्र्ट हुआ कक कृवष ववववधीकरर् सामाजिक 
उत्िान के लिए कारगर लसद्ध हो सकता है 
। उन्होंने यह थपष्र्ट ककया कक उपायों िैसे 
कृवष ववववधीकरर् न केवि आय बढ़ाते हैं, 
बजल्क ग्रामीर् आदिवासी समुिायों के िीवन 
थतर में सािणक सुधार करते हैं । 
Venumuddala (2020) के अध्ययन ने 
सामाजिक गततशीिता (social mobility) में 
अनुसूचित िातत और िनिाततयों की जथितत 
की समीक्षा की। लशक्षा में जथितत िोडी सुधरी 
है, िेककन रोिगार-आधाररत गततशीिता 
चितंािनक बनी हुई है । 
Sahu (2019): झारखंड के PVTG (ववशेष 
रूप से कमिोर िनिातीय समूहों) की 
िनसांजख्यकीय जथिततयों और पेशागत 
संरिना की पडताि, जिससे सामाजिक एव ं
आचिणक नीततयों की दिशा तनधाणररत होती है।  
Subhash Chandra (2018) ने उत्तर 
प्रिेश के ग्रामीर् क्षेत्रों में अनुसूचित िातत 
एवं िनिाततयों को िक्षक्षत गरीबी उन्मूिन 
योिनाओं (िैसे IAY, PDS, पेंशन) की 
कायणक्षमता का ववश्िेषर् ककया। अध्ययन ने 
पाया कक योिना अमि में कई रोक-र्टोक 
और पारिलशणता की कमी रही है, जिससे 
सामाजिक और आचिणक उत्िान सीलमत रहा 
। 

Gupta (2018): भारत में आदिवासी ववकास 
की रर्नीततयों पर एक समग्र जथितत का 
ववश्िेषर्, जिसमें लशक्षा, थवाथ्य, आचिणक 
असमानता और सशजक्तकरर् पर िोर दिया 
गया।  
Meshram (2016): छत्तीसगढ़ में 
अनुसूचित िातत एवं िनिाततयों के कल्यार् 
योिनाओं के कायाणन्वयन की समीक्षा, 
जिसमें थिानीय थतर पर योिनाओं की 
प्रभावशीिता का परीक्षर् ककया गया। 
Chatterjee (2014) द्वारा िनिातीय 
मदहिाओं की सामाजिक-आचिणक जथितत पर 
ककया गया ववश्िेषर् दिखाता है कक वे कम 
साक्षर, अल्पथवाथ्य और सीलमत आय के 
कारर् लशक्षा एवं रोिगार अवसरों से वंचित 
हैं। अध्ययन में मदहिा सशजक्तकरर् की 
आवश्यकता बिपूवणक उिागर की गई है। 
2.2. अध्ययन का उद्देश्य  
         प्रस्िुि अध्ययन का प्रमुख 
उद्िेश्य:  
1. कोरबा ज़ििे में तनवासरत अनुसूचित 

िनिाततयों के सामाजिक उत्िान में 
ननकीराम कँवर द्वारा दिए गए 
योगिान का अध्ययन करना है। 

2. ननकीराम कँवर के रािनीततक 
कायणकाि और प्रयासों ने लशक्षा, 
रोिगार, थवाथ्य सेवाएँ, तकनीकी 
ववकास, िीवन थतर और सामाजिक 
सम्मान िैसे ववववध पहिओंु पर 
सकारात्मक प्रभाव डािा है। 

3. शोध पद्धनत (अनुसांधान पद्धनत)  
3.1. पररकल्पनाएाँ  
1H₀: ववलभन्न आयु वगों के अनुसूचित 
िनिातत के उत्तरिाताओं के बीि ननकीराम 
कँवर के सामाजिक उत्िान में योगिान को 
िेकर धारर्ा में कोई महत्वपूर्ण अंतर नहीं 
है। 



International Journal of Multidisciplinary Research Configuration, ISSN: 2582-8649, Vol. 5, No.2, April 2025 
 

 

2H₀: ववलभन्न शैक्षणणक योग्यता वािे 
अनुसूचित िनिातत के उत्तरिाताओं के बीि 
ननकीराम कँवर के सामाजिक उत्िान में 
योगिान को िेकर धारर्ा में कोई महत्वपूर्ण 
अंतर नहीं है। 
3H₀: ववलभन्न माशसक आय स्तरों वाि े
अनुसूचित िनिातत के उत्तरिाताओं के बीि 
ननकीराम कँवर के सामाजिक उत्िान में 
योगिान को िेकर धारर्ा में कोई महत्वपूर्ण 
अंतर नहीं है। 
3.2. शोध पद्धनत  
                 प्रस्िुि अध्ययन में 
वणणनात्मक (descriptive) और कारकात्मक  
सवेक्षर् (causal survey) अनुसंधान 
डड़िाइन का संयोिन अपनाया गया है, 
जिसका उद्िेश्य छत्तीसगढ़ के कोरबा जजल े
में अनुसूचित िनिानतयों (Scheduled 
Tribes) के सामाजिक उत्थान में ननकीराम 
काँ वर के योगदान का मलू्यांकन करना है। 
यह अध्ययन यह िानने का प्रयास करता है 
कक श्री कँवर रािनीततक कायों और पहिों 
ने जनजातियों के उत्थान में लशक्षा, रोिगार, 
थवाथ्य, तकनीकी ववकास और सामाजिक 
गररमा िैस ेववलभन्न पहिुओं पर ककस प्रकार 
प्रभाव डाि है । 
         प्रस्िुि उद्िेश्य की पूततण के लिए 
गैर-सांभाव्यता (non-probability) आधाररत 
सुववधािनक नमूना ियन तकनीक 
(convenience sampling technique) 
का उपयोग ककया गया। अनुसूचित िनिातत 
समुिाय के कुि 416 उत्तरदाताओां से 5-बब ांद ु
लाइकेर्ण स्केल पर आधाररत संरचित 
प्रश्नाविी द्वारा िानकारी एकत्रत्रत की गई, 
जिसमें 14 कथनों को शालमि ककया गया। 
ये किन ननकीराम कँवर के रािनीततक 
कायणकाि के िौरान सामाजिक ववकास के 
ववलभन्न पहिुओं की धारर्ा को मापने हेतु 
तैयार ककए गए िे। 

      प्रश्नावली की वैधता (validity) का 
परीक्षर् कारक ववश्लेषण (factor 
analysis) द्वारा ककया गया, जिससे यह 
सुतनजश्ित ककया िा सके कक यह उपकरर् 
इजच्छत अवधारर्ाओं को सही ढंग से माप 
रहा है। ववश्वसनीयता (reliability) की िांि 
क्रोनबाक अल्फा (Cronbach’s Alpha) के 
माध्यम से की गई। 
      उत्तरिाताओं की धारर्ा थकोर का 
ववश्िेषर् औसत और माध्य मान (mean 
& average mean) द्वारा ककया गया, 
और पररकल्पना परीक्षण (hypothesis 
testing) हेतु ANOVA (ववववधता का 
ववश्लेषण) का प्रयोग ककया गया, जिससे यह 
िाना िा सके कक िनसांजख्यकीय िर 
(demographic variables) ककस हि तक 
उनकी धारर्ा को प्रभाववत करते हैं। यह 
शोध पद्धतत अनुसूचित िनिाततयों के 
सामाजिक उत्िान में ननकीराम कँवर के 
योगिान का गहन और वैज्ञातनक मूल्यांकन 
प्रथतुत करती है। 

4. ववश्लेषण  
           वतणमान अध्ययन में 
अनुसूचित िनिाततयों द्वारा ननकीराम 
कँवर के सामाजिक उत्िान हेतु ककए गए 
कायों की धारर्ा को समझने के लिए 
सांजख्यकीय ववश्िेषर् ककया गया। कुि 416 
उत्तरिाताओं से प्राप्त आंकडों का ववश्िेषर् 
ववलभन्न िरर्ों में ककया गया, जिसमें वैधता 
परीक्षर्, ववश्वसनीयता परीक्षर्, औसत मान 
की गर्ना एवं पररकल्पना परीक्षर् 
(Hypothesis Testing) शालमि है। 
4.1. कारक ववश्लेषण की उपयुक्तता का 

परीक्षण  
        KMO और Bartlett's Test डेर्टा 
में फैक्र्टर ववश्िेषर् के लिए सैंपलिगं 
उपयुक्तता और उपयुक्तता का आकिन 
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करता है, िबकक कुल पवपवििा व्याख्या 
(Total Variance Explained) तालिका यह 
िशाणती है कक डेर्टा सेर्ट में कुि ववलभन्नता 
का ककतना भाग तनकािे गए िर्टकों 

(components) द्वारा थपष्र्ट ककया गया है। 
केवि वे िर्टक जिनका Eigenvalues 1 स े
अचधक होता है, उन्हें महत्वपूर्ण माना िाता 
है। 

ताशलका 4.1: Total Variance Explained (1 Component Retained) 

Component Initial Eigenvalue % of Variance Cumulative % 

1 5.873 41.95% 41.95% 

2 0.963 — — 

3 0.812 — — 

 
      लसफण  एक ही प्रमुख कंपोनेंर्ट की 
Eigenvalue > 1 (5.873) है, िो कुि 
वैररएंस का 41.95% थपष्र्ट करता है। बाकी 
सभी कंपोनेंट्स की Eigenvalue < 1 होने 

के कारर् उन्हें हर्टाया गया है, क्योंकक वे 
चियरेदर्टकिी कम उपयोगी माने िाते हैं 
(Kaiser’s criterion के अनुसार)। 

ताशलका 4.2: KMO और Bartlett's Test 
परीक्षण मान (Value) 

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 0.849 (Excellent) 
Bartlett’s Test of Sphericity Chi-Square = 1765.325 
df (Degree of Freedom) 91 
Sig. (p-value) 0.000 (Significant) 

KMO का मान 0.849 होने से यह फैक्र्टर 
एनालिलसस के लिए उपयुक्त है। Bartlett’s 
Test का p-value < .05 िशाणता है कक डेर्टा 
में पयाणप्त सह-संबंध हैं, जिससे फैक्र्टर 
ववश्िेषर् करना तकण संगत है। 
4.2. वैधता परीक्षण 
     वैधता परीक्षर् का उद्िेश्य यह 
सुतनजश्ित करना होता है कक प्रश्नाविी 
(questionnaire) जिन ववषयों को मापने के 
लिए बनाई गई है, वह वाथतव में उन्हीं 
अवधारर्ाओं (constructs) को माप रही है। 
इस अध्ययन में वैधता की िाँि Factor 
Analysis (घर्क ववश्लेषण) के माध्यम स े
की गई। इसमें Principal Component 

Analysis (PCA) और Varimax 
Rotation का उपयोग ककया गया, जिससे 
यह थपष्र्ट हो सके कक ककन प्रश्नों का समूह 
एक ही तछपे हुए कारक (latent factor) स े
िुडा हुआ है। 
Factor Loadings के आधार पर: 
• जिन प्रश्नों के मान 0.7 से अचधक 

िे, उन्हें ववश्िेषर् में शालमि ककया 
गया क्योंकक वे अपने कारक से 
मिबूत संबंध िशाणते हैं। 

• िबकक जिन प्रश्नों के मान 0.4 से 
कम िे, उन्हें कमिोर वैधता के कारर् 
ववश्िेषर् से बाहर कर दिया गया। 
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CAV 0.7 को ववश्वसनीय माना िाता है 
(Nunnally, 1978)। सभी मान 0.70 स े
अचधक हैं, िो यह संकेत िेते हैं कक डेर्टा 
ववश्वसनीय है, अिाणत उत्तरिाता ने उत्तर 

गंभीरता से दिए हैं और डेर्टा सही है। लसहं 
आदि (2017) ने भी अपने अध्ययन में इसी 
मापिंड का उपयोग ककया है। 

 
ताशलका 4.3: Factor Loading 

 
Items (Factor Loading ≥ 0.7) Items (Factor Loading < 0.4) 

ननकीराम कँवर िी की नीततयाँ समुिाय के 
दहत में िी (0.801) 

ननकीराम िी का पहनावा पसिं आता िा 
(0.382) 

पररयोिनाओं की िानकारी िी (0.774) ननकीराम िी सांथकृततक कायणिमों में डांस 
करते िे (0.319) 

सामाजिक उत्सवों में भागीिारी (0.752) ननकीराम िी की आवा़ि प्रेररत करती िी 
(0.287) 

जििे में ववकास कायण हुए (0.790)  
लशक्षा के अवसर बढे़ (0.843)  
रोिगार के अवसर बढे़ (0.822)  
मदहिाओं के लिए लशक्षा बढ़ी (0.801)  
िीवन थतर में सुधार हुआ (0.765)  
तकनीकी ववकास हुआ (0.737)  
थवाथ्य सेवाएँ उपिब्ध हुई (0.758)  
समुिाय का सम्मान बढ़ा (0.796)  
गैरिनिातीय समूह स ेमेििोि बढ़ा 
(0.745) 

 

कृवष कायण में वदृ्चध हुई (0.722)  
सरकारी सुववधाए ँसहि लमिी (0.785)  

इस प्रकिया स ेयह सुतनजश्ित ककया गया कक 
केवि वही प्रश्न उपयोग में िाए िाएँ िो 
सांजख्यकीय रूप से मिबूत और अध्ययन 
की अवधारर्ा (social upliftment) स े
प्रासंचगक हैं। यह वैधता परीक्षर् अनुसंधान 
की गुर्वत्ता और ववश्वसनीयता को बनाए 
रखने में सहायक होता है। 

4.3. ववश्वसनीयता परीक्षण   
         नीिे िी गई तालिका में Social 
Upliftment Indicator (सामाजिक उत्िान 
संकेतक) के लिए ताशलका 4.4:  
Cronbach's Alpha मान प्रथतुत ककया 
गया है: 

 
कारक /घर्क क्रोनबैक का अल्फा मान आइर्म की सांख्या 

सामाजिक उत्िान संकेतक 0.802 14 
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यह मान 0.8 के समीप है, िो अच्छे 
आंतररक जथिरता (Internal Consistency) 
को िशाणता है। इसका अिण है कक प्रश्नाविी 
के सभी 14 प्रश्न ववश्वसनीय हैं और एक 
समान ववषय (सामाजिक उत्िान) को माप 
रहे हैं। 

 

4.4. धारणा ननमाणण (Perception 
Generation) 

SPSS का उपयोग करत े हुए शे्रर्ीवार 
औसत मानों की गर्ना “अनुसूचित 
िनिाततयों के सामाजिक उत्िान में 
ननकीराम कँवर द्वारा दिए गए योगिान” 
तनम्नानुसार प्रथतुत हैं। 

ताशलका 4.5:  सामाजिक उत्थान स ेसांबांचधत शे्रणीवार औसत मान 
 

समूह साांजख्यकी (Group Statistics)  
समूह (Groups) ववभाग (Divisions) औसत मान (Mean) 

शलांग के अनुसार  
As per Gender 

पुरुष (Male) 4.65 
मदहिा (Female) 4.78 

औसत औसत मान Average Mean Value 4.72 

शशक्षा के अनुसार  
As per Education 

अलशक्षक्षत (Not Studied) 4.60 
10वीं तक (Upto 10th) 4.68 
10वीं स े12वी ंतक (10th–
12th) 

4.74 

थनातक (UG) 4.77 
थनातकोत्तर व उसस े
अचधक (PG and above) 

4.81 

औसत औसत मान Average Mean Value 4.72 

आय वगण के अनुसार  
As per Income Group 

 (प्रनत माह) 

₹15,000/- तक 4.60 
₹15,001 – ₹30,000/- 4.68 
₹30,001 – ₹45,000/- 4.73 
₹45,000/- से अचधक 4.76 

औसत औसत मान Average Mean Value 4.69 
 
Zaidatol & Bagheri (2009) ने सुझाव 
दिया कक यदि पांि-त्रबिं ु िाइकर्टण थकेि 
(Strongly Agree = 5, Agree = 4, 
Neutral = 3, Disagree = 2, Strongly 
Disagree = 1) पर प्राप्त उत्तरों का औसत 
मान 3.39 या उससे कम हो, तो उसे ननम्न 
स्तर (Low) माना िाता है। यदि औसत 
मान 3.40 से 3.79 के मध्य हो, तो उस े

मध्यम स्तर (Moderate) माना िाता है, 
और यदि औसत मान 3.80 से अचधक हो, 
तो उसे उच्ि स्तर (High) के रूप में वगीकृत 
ककया िाता है। 
इस मापिंड (criterion) का उपयोग 
Zaidatol & Hisyamuddin (2009) and 
Zaidatol & Bagheri (2011) द्वारा ककए 
गए शोधों में भी ककया गया है। 



International Journal of Multidisciplinary Research Configuration, ISSN: 2582-8649, Vol. 5, No.2, April 2025 
 

 

4.4.1. शलांग के अनुसार  
सभी शलांग वगों के शलए ‘सामाजिक उत्थान’ 
ववषय पर पूछे गए प्रश्नों के प्रनत उत्तरों का 
औसत मान 4.65 या उससे अचधक है। िँूकक 
िाइकर्टण थकेि पर 3.0 से अचधक का औसत 
मान सकारात्मक माना िाता है, अतः यह 
थपष्र्ट है कक शलांग के आधार पर उत्तरदाताओां 
की ‘सामाजिक उत्थान’ के प्रनत धारणा 
सकारात्मक है और यह थतर उच्ि (High) 
है क्योंकक 4.65, 3.79 से अचधक है। 
शलांग के आधार पर समग्र औसत मान 4.72 
पाया गया, िो िशाणता है कक सभी शलांग वगों 
के उत्तरदाताओां की ‘सामाजिक उत्थान’ के 
प्रनत धारणा न केवल सकारात्मक है, बजल्क 
इसका स्तर उच्ि भी है, क्योंकक 4.72 का 
मान 3.79 से अचधक है। 
इसका अिण यह है कक कोरबा जजले में 
अनुसूचित िानत/िनिानत समुदायों के 
सामाजिक उत्थान में ननकीराम काँ वर का 
योगदान सकारात्मक रूप से अनुभव ककया 
गया है, और शलांग के आधार पर सभी 
उत्तरदाता इस धारणा से सहमत हैं। 
4.4.2. शशक्षा के अनुसार  
       सभी शशक्षा के अनुसार वगों के शलए 
‘सामाजिक उत्थान’ ववषय पर पूछे गए प्रश्नों 
के प्रनत उत्तरों का औसत मान 4.60 या 
उससे अचधक है। िँूकक िाइकर्टण थकेि पर 
3.0 से अचधक का औसत मान सकारात्मक 
माना िाता है, अतः यह थपष्र्ट है कक शशक्षा 
के आधार पर उत्तरदाताओां की ‘सामाजिक 
उत्थान’ के प्रनत धारणा सकारात्मक है और 
यह थतर उच्ि (High) है क्योंकक 4.60, 
3.79 से अचधक है। 
       शशक्षा के आधार पर समग्र औसत 
मान 4.72 पाया गया, िो िशाणता है कक 
सभी शशक्षा वगों के उत्तरदाताओां की 
‘सामाजिक उत्थान’ के प्रनत धारणा न केवल 
सकारात्मक है, बजल्क इसका स्तर उच्ि भी 

है, क्योंकक 4.72 का मान 3.79 से अचधक 
है। 
इसका अिण यह है कक कोरबा जजले में 
अनुसूचित िानत/िनिानत समुदायों के 
सामाजिक उत्थान में ननकीराम काँ वर का 
योगदान सकारात्मक रूप से अनुभव ककया 
गया है, और शशक्षा के आधार पर सभी 
उत्तरदाता इस धारणा से सहमत हैं। 
 
4.4.3. आय वगण के अनुसार 
      सभी आय वगों के शलए ‘सामाजिक 
उत्थान’ ववषय पर पूछे गए प्रश्नों के प्रनत 
उत्तरों का औसत मान 4.60 या उसस ेअचधक 
है। िँूकक िाइकर्टण थकेि पर 3.0 से अचधक 
का औसत मान सकारात्मक माना िाता है, 
अतः यह थपष्र्ट है कक आय के आधार पर 
उत्तरदाताओां की ‘सामाजिक उत्थान’ के प्रनत 
धारणा सकारात्मक है और यह थतर उच्ि 
(High) है क्योंकक 4.60, 3.79 से अचधक 
है। 
        आय के आधार पर समग्र औसत 
मान 4.69 पाया गया, िो िशाणता है कक 
सभी आय वगों के उत्तरदाताओां की 
‘सामाजिक उत्थान’ के प्रनत धारणा न केवल 
सकारात्मक है, बजल्क इसका स्तर उच्ि भी 
है, क्योंकक 4.69 का मान 3.79 से अचधक 
है। 
इसका अिण यह है कक कोरबा जजले में 
अनुसूचित िानत/िनिानत समुदायों के 
सामाजिक उत्थान में ननकीराम काँ वर का 
योगदान सकारात्मक रूप से अनुभव ककया 
गया है, और आय के आधार पर सभी 
उत्तरदाता इस धारणा से सहमत हैं। 
4.5. पररकल्पना परीक्षण (Hypothesis 

Testing) 
        नीिे िी गई तालिका के अनुसार, 
गणना ककया गया p-मूल्य 0.623 है, िो 
ननधाणररत महत्व स्तर α = 0.05 से अचधक 
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है (p > 0.05)। अतः, शून्य पररकल्पना 
(Null Hypothesis) को अस्वीकृत नहीां 
ककया िाता, अथाणत ्पररकल्पना स्वीकार की 
िाती है। 

ताशलका 4.5: लिगं-वार समूह के लिए एक-
पि वैररयंस ववश्िेषर् (ANOVA)

 
 

स्रोत वगों का योग df माध्य वगण F p-value 
समूहों के बीि  1.82 1 1.82 1.24 0.267 
समूहों के भीतर  574.10 392 1.46 — — 

कुि 575.92 393 — — — 

नीिे िी गई तालिका के अनुसार, गणना 
ककया गया p-मूल्य 0.267 है, िो ननधाणररत 
महत्व स्तर      α = 0.05 से अचधक है 

(p > 0.05)। अतः, शून्य पररकल्पना (Null 
Hypothesis) को अस्वीकृत नहीां ककया 
िाता, अथाणत ्पररकल्पना स्वीकार की िाती 
है। 

ताशलका 4.6: शशक्षा-वार समूह के लिए एक-पि वैररयंस ववश्िेषर् (ANOVA) 
 

स्रोत वगों का योग df माध्य वगण F p-value 
समूहों के बीि  3.91 4 0.98 0.65 0.623 
समूहों के भीतर  588.30 388 1.52 — — 

कुि 592.21 392 — — — 

नीिे िी गई तालिका के अनुसार, गणना 
ककया गया p-मूल्य 0.623 है, िो ननधाणररत 
महत्व स्तर      α = 0.05 से अचधक है 

(p > 0.05)। अतः, शून्य पररकल्पना (Null 
Hypothesis) को अस्वीकृत नहीां ककया 
िाता, अथाणत ्पररकल्पना स्वीकार की िाती 
है। 

ताशलका 4.7: आय-वार समूह के लिए एक-पि वैररयंस ववश्िेषर् (ANOVA) 
स्रोत वगों का योग df माध्य वगण F p-value 

समूहों के बीि 2.76 3 0.92 0.61 0.607 
समूहों के भीतर 590.40 389 1.52 — — 
कुि 593.16 392 — — — 

4.6. पररणाम (Findings) अध्ययन के आधार पर प्राप्त प्रमुख 
पररर्ाम तनम्नलिणखत हैं: 
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ताशलका 5.1: पररकल्पनाओं की थवीकृतत या अथवीकृतत 
 

पररकल्पनाएाँ 
पररकल्पनाओां की स्वीकृनत 

या अस्वीकृनत 

1H₀: ववलभन्न आयु वगों के अनुसूचित िनिातत के उत्तरिाताओं 
के बीि ननकीराम कँवर के सामाजिक उत्िान में योगिान को 
िेकर धारर्ा में कोई महत्वपूर्ण अंतर नहीं है। 

थवीकार 

2H₀: ववलभन्न शैक्षणणक योग्यता वािे अनुसूचित िनिातत के 
उत्तरिाताओं के बीि ननकीराम कँवर के सामाजिक उत्िान में 
योगिान को िेकर धारर्ा में कोई महत्वपूर्ण अंतर नहीं है। 

थवीकार 

3H₀: ववलभन्न माशसक आय स्तरों वािे अनुसूचित िनिातत के 
उत्तरिाताओं के बीि ननकीराम कँवर के सामाजिक उत्िान में 
योगिान को िेकर धारर्ा में कोई महत्वपूर्ण अंतर नहीं है। 

थवीकार 

 
5. अध्ययन के ननष्कषण, सीमाएाँ, 

व्यवहाररक सुझाव एवां भववष्य में 
अध्ययन की सांभावनाएाँ 

5.1. ननष्कषण (Conclusions) 
         प्रस्िुि अध्ययन के माध्यम से 
यह थपष्र्ट रूप से सामने आया कक ननकीराम 
कँवर ने छत्तीसगढ़ के कोरबा जििे में 
अनुसूचित िातत एवं िनिातत समुिायों के 
सामाजिक उत्िान के लिए उल्िेखनीय कायण 
ककए हैं। उनके द्वारा आरंभ की गई 
योिनाएँ, नीततयाँ एवं कायणिम ववशेष रूप 
से लशक्षा, थवाथ्य, रोिगार एवं आवास के 
क्षेत्र में िनिातीय समाि के िीवन थतर 
को ऊपर उठाने में सहायक लसद्ध हुए। 
         प्राप्त आंकडों के ववश्िेषर् से यह 
भी प्रमाणर्त हुआ कक अचधकांश उत्तरिाताओं 
की ननकीराम कँवर के सामाजिक योगिान 
के प्रतत धारर्ा सकारात्मक है। लिगं, लशक्षा 
थतर एवं आय वगण िैसे ववलभन्न वगों के 
उत्तरिाताओं ने उनके प्रयासों की सराहना की 

है। औसत माध्य मान (Mean value) 4.6 
से अचधक पाया गया, िो यह िशाणता है कक 
उनकी भूलमका को व्यापक थतर पर 
िनसमुिाय द्वारा थवीकायणता प्राप्त है। 
         प्रस्िुि अध्ययन का समग्र 
तनष्कषण यह है कक ननकीराम कँवर का 
योगिान कोरबा जिि े के अनुसूचित िातत 
एवं िनिातत वगों के िीवन में सकारात्मक 
बििाव िाने में सहायक रहा है। उनके कायण 
न केवि सामाजिक समावेलशता को बढ़ावा 
िेने में महत्वपूर्ण रहे, बजल्क उन्होंने 
िनिातीय समुिाय में आत्मतनभणरता, 
आत्मववश्वास एवं िागरूकता का संिार भी 
ककया। 
5.2. अध्ययन की सीमाएाँ (Limitations 

in the study) 
           इस अनुभाग में अध्ययन की 
सीमाओं का उल्िेख ककया िाता है, िैसे: 
1. भौगोशलक सीमा – यह अध्ययन केवि 

छत्तीसगढ़ राज्य के कोरबा ज़ििे तक 
ही सीलमत रहा, अतः इसके तनष्कषों 
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को अन्य ज़ििों या राज्यों पर 
सामान्यीकृत नहीं ककया िा सकता। 

2. नमूना आकार – अध्ययन में शालमि 
प्रततभाचगयों की संख्या सीलमत िी, 
जिससे यह संभाववत है कक सभी वगों 
के वविारों का समुचित प्रतततनचधत्व 
न हो पाया हो। 

3. प्राथशमक आांकडों पर आधाररत – यह 
अध्ययन मुख्यतः सवेक्षर् और 
साक्षात्कार पर आधाररत िा, जिसमें 
प्रततभाचगयों की राय समय, 
पररजथितत एवं व्यजक्तगत अनुभवों स े
प्रभाववत हो सकती है। 

4. मूल्याांकन का स्तर – अध्ययन में 
प्रयुक्त प्रश्नाविी में उत्तरिाताओं 
द्वारा िी गई प्रततकियाएं मुख्यतः 
आत्म-ररपोदर्टिंग (self-reporting) पर 
आधाररत िीं, जिनमें पक्षपात (bias) 
की संभावना बनी रहती है। 

5. ववषयगत सीमा – अध्ययन केवि 
ननकीराम कँवर के सामाजिक 
योगिान पर कें दित िा, अतः उनके 
रािनीततक, आचिणक या अन्य क्षेत्रों में 
योगिान को इस अध्ययन में समादहत 
नहीं ककया गया। 

5.3. व्यवहाररक सुझाव 
(Recommendations) 

• स्थानीय नेततृ्व को प्रोत्सादहत 
ककया जाना चादहए  
ननकीराम कँवर िैसे नेततृ्वकताणओं 
की सामाजिक सोि को थिानीय 
थतर पर बढ़ावा िेकर युवाओं को 
समािसेवा एवं िनिातीय 
सशजक्तकरर् की ओर प्रेररत ककया 
िाना िादहए। 

• शैक्षणणक िागरूकता कायणक्रमों का 
ववस्तार 

िनिातीय क्षेत्रों में लशक्षा के प्रिार-
प्रसार हेतु ववशेष अलभयान ििाए 
िाएँ, जिससे बच्िों, ववशेषकर 
िडककयों की लशक्षा में तनरंतरता 
बनी रहे। 

• साांस्कृनतक पहिान को सांरक्षक्षत 
ककया िाए 
िनिातीय समाि की भाषा, 
परंपराएँ और सांथकृततक मूल्यों को 
बिाने हेतु थिानीय संथकृतत 
उत्सवों, प्रलशक्षर् लशववरों और 
मीडडया के माध्यम से सकिय किम 
उठाए िाएँ। 

• सरकारी योिनाओां की पहुाँि 
सुननजश्ित की िाए 
कें ि और राज्य सरकार द्वारा 
िनिाततयों के लिए ििाई िा रही 
योिनाओं की सही िानकारी और 
िाभ उन तक पहँुिे, इसके लिए 
ग्राम थतर पर तनयलमत िागरूकता 
लशववर िगाए िाएँ। 

• स्वरोजगार एवां कौशल ववकास को 
बढ़ावा ददया िाए 
िनिातीय युवाओं के लिए थिानीय 
संसाधनों के आधार पर प्रलशक्षर् 
कायणिम आयोजित कर उन्हें 
आचिणक रूप से आत्मतनभणर बनाया 
िाए। 

• सामुदानयक भागीदारी को मिबूत 
ककया िाए 
िनिातीय समुिाय को ववकास की 
योिनाओं में सकिय भागीिार 
बनाया िाए, ताकक तनर्णय प्रकिया 
में उनकी भागीिारी सुतनजश्ित हो। 

5.4. भववष्य के अध्ययन की ददशा 
(Future Scope of the Study) 
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       इस भाग में बताया िाता है कक 
भववष्य में इसी ववषय पर ककन-ककन 
पहिुओं पर आगे शोध ककया िा सकता है: 
• अध्ययन का ववथतार अन्य जििों 

या पूरे छत्तीसगढ़ में ककया िा 
सकता है। 

• सामाजिक उत्िान के अन्य कारकों 
िैसे रािनीततक भागीिारी, आचिणक 
थवाविंबन आदि को भी शालमि ककया 
िा सकता है। 

• पूवण और वतणमान शासन की 
योिनाओं के बीि तुिनात्मक 
अध्ययन की संभावनाएं सजीव हैं। 
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